
Undersökningens namn:

Konsumtionsundersökning 2026

Delta i undersökningen – så här går det till!
Datainsamlingens tre faser:

1. 	 En kort inledningsintervju per telefon med Statistikcentralens intervjuare
	— vänta på vårt samtal eller boka en intervjutid med din statistikintervjuare  

	 (kontaktuppgifter ovan)

2.	 Lämna regelbundna konsumtionsuppgifter på en webblankett
	— du kan i lugn och ro fundera på svaren och svara t.ex. tillsammans  

	 med en hushållsmedlem
	— vid behov kan du också lämna dessa uppgifter under en telefonintervju

3.	 Samla in hushållens inköpskvitton under två veckors tid
	— under konsumtionens bokföringsperiod samlar du in köpekvitton och antecknar  

	 inköp utan kvitto med hjälp av en app som du laddar ner till din telefon
	— i stället för att använda appen kan du göra anteckningar i en fysisk konsumtionsdagbok
	— intervjuaren och du kommer överens om tidpunkten för bokföringsperioden  

	 i samband med telefonintervjun

Du och ditt hushåll har valts med  
i Statistikcentralens konsumtionsundersökning
Med hjälp av konsumtionsuppgifterna får vi officiell statistisk 
information om hur hushållen använder pengar. De här uppgif-
terna får vi inte på något annat sätt än genom att fråga hushållen.

Tack för att du medverkar!

Uppgiftslämnarna i konsumtions-
undersökningen har tyckt att det 
har varit intressant att delta.
Bland alla som svarat utlottas dessutom 
mer än 50 presentkort värda 100 euro till 
S- och K-gruppen samt Lidl.
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Vi tar hand om ditt dataskydd
Svaren är konfidentiella

Grunden för behandlingen av personuppgifter
Det allmänna intresse som avses i EU:s allmänna dataskyddsförordning.

Uppgifter som sammanslås med insamlat material
För att underlätta besvarandet och möjliggöra mångsidig användning av 
statistikmaterialet för forskningsändamål kan det insamlade materialet 
kompletteras med registeruppgifter från olika tidpunkter. Till det 
insamlade materialet kan fogas följande uppgifter om uppgiftslämnaren 
och andra medlemmar i bostadshushållet: födelseår, registrerat kön, 
civilstånd, uppgifter om familj, boende och boningsort, utbildnings- och 
examensuppgifter, uppgifter om inkomster, förmåner och sysselsättning, 
yrkes- och arbetsplatsuppgifter, uppgifter om jobbsökning, skuld-, skatte- och 
förmögenhetsuppgifter, modersmål, medborgarskap och födelseland samt 
hälso- och sjukvårdsuppgifter. I undersökningsmaterialet syns inga namn eller 
personbeteckningar. Också ofullständiga svar kan utnyttjas i materialet.

Dataskyddsbeskrivning för datainsamlingen
Mera information om behandlingen av dina personuppgifter: 
stat.fi/meta/tietosuojaselosteet/tietosuojaseloste_kulutustutkimus_sv.html 

Källa till kontaktinformation
Offentligt tillgängliga källor, Statistikcentralens databas 
som baserar sig på befolkningsdatasystemet samt de 
myndighetsregister ur vilka uppgifterna fås med stöd av 
statistiklagen.

Att lämna ut uppgifter
Statistikcentralen lämnar aldrig ut uppgifter som den fått till andra myndigheter på ett sådant sätt 
att det är möjligt att identifiera den person som deltagit i undersökningen.

	— Vi behandlar dina svar konfidentiellt.
	— Statistikcentralens anställda har tystnadsplikt.
	— Kontaktinformation lämnas inte ut till en tredje part.
	— De uppgifter som du lämnar använder vi för att framställa statistik över konsumtion.
	— Det är inte möjligt att identifiera enskilda personer eller hushåll som deltagit i undersökningen  

ur statistikmaterialet.
	— Statistiskt material kan lämnas ut för statistiska utredningar och vetenskapliga undersökningar.
	— Hushållets konsumtionsuppgifter lämnas inte ut till andra ämbetsverk eller myndigheter.

Statistikcentralen är ett statligt 
ämbetsverk som sammanställer 
statistik och gör utredningar 
som gäller samhällsförhållanden. 
Statistikcentralen lämnar inte ut 
uppgifterna till andra ämbetsverk.

Uppgifterna behandlas 
på ett sådant sätt att 
du inte kan identifieras 
i det färdiga 
statistikmaterialet.

https://stat.fi/meta/tietosuojaselosteet/tietosuojaseloste_kulutustutkimus_sv.html


Ditt svar är viktigt 
Konsumtionsundersökningen berättar vad pengarna går åt 
till. Den beskriver hur finländska hushåll använder sina pengar 
och förändringar i användningen.  Konsumtionsuppgifter efter 
befolkningsgrupp fås inte på något annat sätt än genom att 
fråga hushållen direkt.

Vi frågar bl.a. om:
	— 	ditt hushålls boendekostnader
	— 	anskaffning av varor
	— 	användning av tjänster.

Resultaten av undersökningen är till nytta  
för oss alla
Konsumtionsundersökningen erbjuder värdefull information 
om finländska hushålls konsumtion. Genom att delta i under-
sökningen hjälper du oss att förstå hur konsumtionen förändras 
över tid och hur den skiljer sig mellan olika befolkningsgrupper.

Konsumtionsundersökningen används som material i samhäl-
leliga välfärdsundersökningar samt för social- och finanspoli-
tisk planering. Uppgifterna används av många centrala aktörer 
inom näringslivet, såsom ministerier, påverkare inom näringsli-
vet, forskningsinstitut och universitet. Resultaten från undersök-
ningen används till exempel för att jämföra konsumtionsutgifter 
vid olika tidpunkter och i olika länder.

Statistikcentralen har undersökt hushållens konsumtion 
från och med år 1966. Den senaste undersökningen 
genomfördes år 2022 och med hjälp av den framställdes 
statistik som används i stor utsträckning i det 
samhälleliga beslutsfattandet.

Ingen kan ersätta dig 
som uppgiftslämnare
I enkäten ingår över 16 000 
slumpmässigt utvalda hushåll 
i Finland. Ditt hushåll är ett 
av dem som valts med. Vi 
värdesätter ditt och ditt 
hushålls deltagande. 

Varje svar är viktigt. Genom att delta  
är du med och skapar en exakt och 
aktuell bild av finländarnas vardag –  
tack för att du deltar!

Delta i konsumtionsundersökningen –  
påverka framtidens beslut!

	— Du påverkar planeringen av social- och finanspolitiken.
	— Du hjälper till att utveckla tjänster och stödformer som 

svarar mot olika hushålls behov.
	— Du stöder forskning som ministerier, näringslivet, 

universitet och forskningsinstitut utnyttjar.
	— Du möjliggör en jämförelse av utvecklingen av konsumtions-

utgifterna under olika tider och i olika länder.



Kontaktinformation
Hjälp med att besvara
Kontakta vid behov statistikintervjuaren, vars 
kontaktuppgifter finns på brevets framsida.

Datainsamlingens e-post: tilastokeskus.kul@stat.fi

Konsumtionsundersökning:

Mira Kajantie	 Tuomas Parikka

E-post: kulutus.tilastokeskus@stat.fi

Postadress: 00022 Statistikcentralen
FO-nummer: 0245491-1
TK/2609/10.00.01/2025

stat.fi

Så här använder du appen:

1.	 Ladda ner appen från appbutiken på din telefon. Appen 
	 heter Kulutustutkimus (Konsumtionsundersökning).

2.	 Logga in i appen med det användar-id som du fått efter  
	 inledningsintervjun.

3.	 Bokför ditt hushålls inköp under bokföringsperioden  
	 genom att fotografera kvittona och anteckna inköp utan  
	 kvitto. Du kan också ladda ner elektroniska kvitton i appen.

4.	 Närmare anvisningar finns i appen och på datainsamlingens 
	 webbsidor på adressen stat.fi/sv/enkater/kul

Mera information på adressen: 
stat.fi/sv/enkater/kul

Lisätietoa suomeksi: 
stat.fi/kyselyt/kul 

Information in English: 
stat.fi/en/surveys/kul

Mera information om dataskyddet och 
den registrerades rättigheter:
stat.fi/meta/tietosuoja/index_sv.html

Mera information om våra enkäter:
stat.fi/sv/enkater#safe

Statistikuppgifter om hushållens 
genomsnittliga konsumtionsutgifter 
finns på Statistikcentralens webbplats: 
stat.fi/sv/statistik/ktutk

facebook.com/Tilastotohtori

x.com/tilastokeskus

instagram.com/tilastokeskus
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