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Den har enkaten galler aktuella fragor i Finland och Europa och deras inverkan pa finlandarnas vardag. Fragorna
ar relaterade till myndigheternas agerande, samt respondentens eget sinnestamning och framtidsforvantningar.

Pa blanketten gar man vidare genom att klicka pa Nasta som finns nederst pa sidan. Du kan granska eller
korrigera dina svar genom att trycka pa Féregaende.

Dina svar sparas automatiskt nar du gar vidare pa blanketten. Om svarandet avbryts, kan du logga in pa
blanketten pa nytt via den lank som du fatt.
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Kohdenro

BAKGRUNDSFRAGOR

Vilket ar ditt kon?

Till vilken av aldersgrupperna hor du? *

O Under 20 ar
QO 2024 ar
O 2529ar
O 30-34ar
Q 3539ar



QO 4044 ar
QO 4549ar
QO 50-54 ar
QO 5559 ar
QO 60-64 ar
O 65-69ar

O 70 ar eller 6ver

Vem bor du med?

O Jag bor ensam
O Jag bor med min familj

O Jag bor med andra an min familj

Bor det minderariga barn hos dig?

O Ja
O Nej

| vilket landskap bor du? *

O Sddra Karelen

O Sddra Osterbotten
O Sddra Savolax

O Kajanaland

O Egentliga Tavastland
O Mellersta Osterbotten
O Mellersta Finland
O Kymmenedalen

O Lappland

QO Bsirkaland

O Osterbotten

O Norra Karelen
O Norra Osterbotten
O Norra Savolax

QO Piijanne-Tavastiand



O Satakunta
QO Nyland

O Egentliga Finland

VALBEFINNANDE OCH SINNESSTAMNING

Hur néjd @r du med hur demokratin fungerar i Finland? *

Mycket  Ganska Inte sarskilt Inte alls Villinte

Kan inte
nojd ndjd nojd ndjd

saga saga

o O O O O O

I vilken man ar du av samma eller annan asikt med féljande pastaenden? *

Helt av Delvisav  Varken av Delvisav Heltav Kan
samma samma sammaeller annan annan inte

asikt asikt annan asikt asikt asikt saga
Ibland ar politik sa komplicerad att jag inte

riktigt forstar vad som pagar. O O O O O O

Jag litar pa min egen férmaga att delta i

politiken. O O O O O O

Hur rattvist tycker du att det finlandska samhallet ar for narvarande? *

10
Mycket
rattvist 9 8 7 6 5 4 3 2

Kan
1 Mycket inte

orattvist saga
Svarsalternativen 10 och 1 beskriver

ytterligheter och de dvriga alternativen O O O O O O O O O O O
synpunkter mellan dem.

Allmant taget, hur mycket litar du pa andra manniskor? *

1

10 Litar
Litar inte Kan
helt

alls inte
pa saga

9 8 7 6 &5 4 3 2
O O OO OO0 OO0 O0O0

pa



Hur optimistiskt ser du pa din framtid for ndrvarande? *

Kan
10 Mycket 1Inte alls inte
optimistiskt optimistiskt saga

9 8 7 6 5 4 3 2
O O0OO0OO0OO0OO0O0OO0OO0O O O

Hur bekymrad ar du 6ver ditt hushalls utkomst under den kommande manaden? *

I nagon Jag ar Kan
Inte alls Bara lite man Ganska mycket inte
bekymrad bekymrad bekymrad bekymrad bekymrad saga

o O o O o O

Med stress avses en situation da man ar spénd, orolig, nervos eller dngslig eller har svart att sova pa
grund av tankar som hela tiden plagar en. Kdnner du nu av en sadan stress? *

Inte Bara | viss Ganska Valdigt Kan inte
alls lite man mycket mycket saga

O O O O O O

| vilken man ar du av samma eller annan asikt?
Jag upplever att mitt liv ar tryggt. *

Helt av Delvisav  Varkenav Delvisav Heltav Kan
samma samma sammaeller annan annan inte
asikt asikt annan asikt asikt asikt saga

o O O O O O

Hur mycket litar du personligen pa féljande institutioner? *

1 Litar Kan
10 Litar inte alls inte
heltpa 9 8 7 6 5 4 3 2 pa sédga

OO0OO0OO0O0O0OO0O0
OO0OO0OO0O0O0OO0O0
OO0OO0OO0O0O0OO0O0
OO0OO0OO0O0O0O0O0
OO0OO0OO0O0OO0O0

Finlands regering
Kommunfdrvaltningen
Finlands riksdag

Domstolarna

ONOHONONO
ONOHONONO
ONOHONONO®

De politiska partierna



10 Litar
helt pa

9 8 7 6 5 4 3 2

1 Litar Kan
inte alls inte
pa séga

Polisen O O0O0OO0OO00O0O0O O O

Och hur mycket litar du personligen pa foljande institutioner?

10 Litar
helt pa

Halso- och sjukvardssystemet
Utbildningssystemet
Statsforvaltningen
Massmedier

Forsvarsmakten

Europeiska unionen

Nato

ONOHONOHOHON®)

9 8 7 6 5 4 3 2

0000000
OO0OO0OO0O0O0O0O0
OO0OO0OO0O0O0OO0O0
OO0OO0OO0O0O0OO0O0
OO0OO0OO0O0O0OO0O0
OO0OO0OO0O0O0OO0O0
OO0OO0OO0O0O0O0O0

Paverkar Finlands Natomedlemskap din kédnsla av trygghet? *

Starker

Starkeri Paverkar Forsvagar i

avsevart viss man inte viss man

O

o O O

1 Litar Kan
inte alls inte
pa séga

ONOHONOHOHON®)
ONOHONOHOHON®)

Kan
Forsvagar inte
avsevart  saga

o O

Vilka samhallsteman tycker du att regeringen borde fasta sarskild uppmarksamhet vid inom den
niarmaste framtiden? Vilj de 3 viktigaste av foljande: *

I:l Hallbar offentlig ekonomi

I:I Forbattra sysselsattningen

I:I Foretagens verksamhetsforutsattningar och investeringsméjligheter

I:I Framja klimatatgarder

I:I Stoppa forlusten av biologisk mangfald

I:I Fungerande halso- och sjukvard

|:| Hogklassig utbildning och smabarnspedagogik
[] Minska fattigdomen

I:I Foérebygga utslagning

I:I Jamlikhet mellan manniskor



I:I Sakerhet i vardagen och i den ndrmaste omgivningen
I:I Det militara forsvaret
I:I Nagot annat, vad?

I:I Kan inte saga

Med korruption avses maktmissbruk i syfte att se till sina egna intressen. Hur vanligt anser du att
korruption ar i Finland?

Varken

sarskilt Kan
Mycket Ganska vanligteller Ganska Mycket inte
ovanligt  ovanligt ovanligt vanligt vanligt  saga

o O O O O O

Vad anser du om medborgarnas méjligheter att paverka samhillet? Ar de:

Mycket Varken goda Mycket  Kan inte
goda Goda eller daliga Daliga  daliga saga

o 0 O O O O

Med paverkanskommunikation, eller lobbning, avses tillaten paverkan pa det offentliga beslutsfattandet och
beredningen av sadana beslut. Centralt i paverkanskommunikationen ar stravan att fa beslutsfattarna och
beredarna att agera pa ett satt som framjar det som lobbyisterna driver. Om paverkan riktas mot riksdagen eller
ministerierna, ska paverkansaktoren anmala detta till Finlands 6ppenhetsregister. Malet ar att forbattra
transparensen i beslutsfattandet, bekdmpa osaklig paverkan samt starka medborgarnas fortroende for
statsférvaltningen och demokratin.

Kéande du till 6ppenhetsregistret redan innan detta?

O Ja
O Nej

O Kan inte saga

Hur viktig tycker du att 6ppenheten i paverkanskommunikationen eller lobbningen ar?

Inte Kan
Mycket  Ganska | nagon sarskilt  Inte alls inte
viktigt viktigt  man viktigt viktigt viktig saga

O O O O O O



SAKERHETSLAGET

Hur bekymrad ar du 6ver Ukrainakrisen och dess effekter for narvarande? *

10 Ar inte 1 Ar Kan
alls mycket inte

bekymrad 9 8 7 6 5 4 3 2 bekymrad saga

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO O O

Oroar du dig for foljande: *

Inte Bara | viss Ganska Valdigt Kan inte
alls lite man mycket mycket saga

Att kriget sprider sig fran Ukraina O O O O O O
Att Ryssland inleder militara atgarder mot O O O O O O

Finland

Att Ryssland stravar efter att paverka det O O O O O O

finlandska samhallet

I vilken man ar du av samma eller annan asikt om féljande pastaende? *

Helt av Delvisav  Varken av Delvisav Heltav Kan
samma samma sammaeller annan annan inte
asikt asikt annan asikt asikt asikt saga

Jag godkanner EU:s ekonomiska
sanktioner mot Ryssland, aven om de kan O O O O O O

ha betydande negativa féljder fér Finland.

HALLBAR UTVECKLING

Hallbar utveckling sakrar goda levnadsmajligheter for nuvarande och kommande generationer bade globalt och
lokalt. Miljén, manniskan och ekonomin anknyter alla till varandra. Darfér beaktas de pa lika villkor inom
beslutsfattandet och verksamheten nar det galler hallbar utveckling. Vad anser du om féljande pastaenden?

Jag anser att man i Finland har vidtagit tillrackliga atgarder: *



Helt av Delvisav  Varken av Delvisav Heltav Kan

samma samma samma eller annan annan inte

asikt asikt annan asikt asikt asikt saga

mdor o somaotomaan OO O O O O
dor o somcte om0 0O O O O O
;/.é.iI];)(.jerfiantr::rflcrir(;j ir?;i?ﬂzk:;:te fem aren? O O O O O O

ATERVINNING

Hur ofta sorterar du féljande typer av avfall i lampliga avfallskdrl hemma? *

Alitid  Oftast Ibland  Sallan  Aldrig Kan inte saga
Bioavfall
Kartong- och pappavfall
Plastavfall
Glasavfall

Smametallavfall

ONONONON®)
ONONONON®)
ONONONON®)
O0O0O0O0
O0O0O0O0
ONONONON®)

Var finns ditt hushalls insamlingskarl for bioavfall eller kompostbehallare? *

O Pa fastigheten eller insamlingskarlet eller kompostbehallaren anvands gemensamt med
grannfastigheten

O Nagon annanstans an pa fastigheten (t.ex. en regional insamlingsplats)

O Hushallet har inga insamlingskarl eller kompostbehallare

O Kan inte saga

Var finns ditt hushalls narmaste insamlingskarl for: *

Pa Pa en regional Pa en regional
fastigheten insamlingsplats insamlingsplats

eller Pa ett kort som finns som finns
gemensamt promenadavstand  langre bort, langre bort, Kan

med pa den regionala langs en inte langs en  inte

grannen insamlingsplatsen sedvanlig rutt  sedvanlig rutt saga

Kartong- och pappavfall O O O O O
Plastavfall O O O O O



Pa Pa en regional

fastigheten insamlingsplats insamlingsplats
eller Pa ett kort som finns som finns

gemensamt promenadavstand  langre bort, langre bort,
med pa den regionala langs en inte langs en

grannen insamlingsplatsen sedvanlig rutt

Glasavfall O O O
Smametallavfall O O O

Jag skulle sortera mera aktivt om:
Vilj de 1-3 viktigaste orsakerna bland féljande. *

I:I Sorteringsskyldigheten var strdngare (t.ex. béter om man inte sorterar)
I:I Sorteringsstallet lag narmare eller pa fastigheten

I:I Det fanns mer plats hemma for olika typer av avfall

I:l Jag hade battre kunskap om hur man sorterar

|:| Jag var sdker pa att atervunnet avfall faktiskt kommer att ateranvandas
I:I Sortering var till ekonomisk nytta

I:I Det uppstod mer avfall som ska sorteras

I:I Sorteringsstallet var mer stadat eller i battre skick

I:I Andra familiemedlemmar eller grannar sorterade

I:I Nagon annan orsak

I:l Inget skulle fa mig att sortera

OLIKA BEFOLKNINGSGRUPPER | VARDAGENS SOCIALA RELATIONER

Oavsett om du for narvarande ar i arbetslivet eller inte, ange pa skalan 1-10 hur bekvamt det skulle
kannas for dig om nagon av de kollegor som du har daglig kontakt med tillhérde nagon av féljande

Pa en regional

sedvanlig rutt

O
O

grupper? *
10 Det
skulle
inte 1 Det skulle
stora kadnnas
mig mycket
alls 9 8 7 6 5 4 3 2 obehagligt
Romer O O0OO0OO0OO0OO0O0O O
Ateister O O0OO0OO0OO0OO0O0O O
Judar O O0OO0OO0OO0OO0O0O O
Svarta O O0OO0OO0OO0OO0OO0O O

Kan
inte
saga

O
O

Kan
inte
saga

O0O0O0O



Asiater

Buddhister

Muslimer

Kristna

Vita

10 Det
skulle
inte
stora
mig
alls

ONOHONONO,

9 8 7 6 5 4 3 2

OO0OO0O0O0O0OO0O0O
OO0OO0OO0O0OOO0
OO0OO0OO0O0O0OO0O
0000000
OO0OO0OO0O0OO0OO0OO0O

1 Det skulle
kannas
mycket

Kan
inte

obehagligt saga

ONOHONONO,

OO00O0OO0O

Oavsett om du har barn eller inte, ange pa skalan 1-10 hur bekvamt det skulle kdnnas fér dig om nagot
av dina barn hade ett karleksforhallande med en person som hor till nagon av féljande grupper? *

Romer
Ateister
Judar
Svarta
Asiater
Buddhister
Muslimer
Kristna

Vita

RASISM | FINLAND

10 Det
skulle
inte
stéra

ONOHONORONONOHONOI ¥

9 8 7 6 5 4 3 2

OO0OO0OO0OOO0OO0OO0O
OO0OO0OO0O0OO0OO0O
OO0OO0OO0O0OO0OO0O
OO0OO0OO0O0O0OO0O0
OO0OO0OO0O0OO0O0
OO0OO0O0O0O0O0O0
OO0OO0O0O0O0OO0O0
OO0OO0O0O0O0OO0O0
OO0OO0O0O0O0OO0

1 Det skulle
kannas
mycket

Kan
inte

obehagligt saga

ONOHONOHONONONON®)

ONONONOHONONONONO®

Foljande fragor géaller rasism, likabehandling av personer med olika etnisk bakgrund samt relationerna mellan

olika befolkningsgrupper i det finlandska samhallet. Rasismen grundar sig pa att individer eller grupper av
manniskor definieras som mindre varda till exempel pa grund av etniskt ursprung, hudfarg, medborgarskap,

kultur, modersmal eller religion. Etnisk bakgrund innebar har att en person hor till nagon annan folkgrupp @n den

finska majoritetsbefolkningen.



Vad anser du om féljande pastaende? *

Helt av Delvisav  Varken av Delvisav Heltav Kan
samma samma samma eller annan annan inte
asikt asikt annan asikt asikt asikt saga

Rasism ar ett betydande samhalleligt
fenomen i Finland. O O O O O O

Har du under de senaste 12 manaderna lagt marke till rasism eller osakligt bemétande pa grund av
etnisk bakgrund? Var i sa fall? Du kan vilja flera. *

[] Pajobbet

I:I | skolan eller vid laroanstalten

I:I | hobbyer eller andra fritidsverksamheter

I:l Pa sociala medier

[] Vid kundbetjaning

I:I Pa offentliga platser

I:I | den egna narmaste kretsen (anhoriga eller vanner)

I:I Jag har inte lagt marke till rasism eller sadant osakligt bemétande

Vad anser du om féljande pastaenden?

Jag anser att man i Finland har vidtagit tillrackliga atgarder: *

Helt av Delvisav  Varken av Delvisav Heltav Kan

samma samma samma eller annan annan inte
asikt asikt annan asikt asikt asikt saga

For att skapa ett attitydklimat som
respekterar de manskliga rattigheterna O O O O O O

For att starka relationerna och

interaktionen mellan olika O O O O O O

befolkningsgrupper

For att ta itu med rasism nar det galler

tjdnsterna i samhallet och O O O O O O

samhallsstrukturerna

Har du hort talas om statsradets kampanj mot rasism "Handlingar, inte bara ord"? *

O Ja
O Nej



O Kan inte saga

IDROTT OCH MOTION

| foljande fragor avses med motion all fysisk aktivitet, vardagsmotion och idrott.

Enligt rekommendationerna bér en vuxen réra pa sig raskt (t.ex. promenader) minst 2 h 30 min. eller
anstrangande (t.ex. I6pning) minst 1 h 15 min. i veckan och dessutom trana muskelstyrka (t.ex.
hemmagymnastik, fysiskt anstrangande sysslor, boll- och racketsporter) minst 2 ganger i veckan.

Varje
vecka

O

Har du under de senaste sex manaderna
rort pa dig enligt rekommendationerna:

Okat

avsevart

Har du under de senaste sex manaderna
andrat dina motionsvanor?

O

| vilken man ar du av samma eller annan asikt? *

Helt av
samma
asikt

O

Att befolkningen rér pa sig for lite ar en stor
samhallelig utmaning i Finland.

Valdigt
ofta

O

Har du under de senaste sex manaderna
tagit del av kommunikation som sporrar till
att motionera mera?

Kan inte
saga

O

Inte en enda
vecka

O

Da och
Oftast da

o O O

Sallan

Okat i Kan
viss Ingen Minskat i Minskat inte
man  férdndring vissman avsevart saga

O O O o O

Delvisav  Varken av Delvisav Heltav Kan
samma sammaeller annan annan inte
asikt annan asikt asikt asikt saga

o O O O O

Kan inte
saga

Inte
alls

| viss Bara
man lite

Ganska
ofta

o O O O O



Har du hort talas om programmet Finland i rorelse?

O Ja
O Nej

O Kan inte saga

BAKGRUNDSFRAGOR

Vilken r din hogsta fullgjorda utbildningsniva? Ar det:

O Hoégst grundskola eller motsvarande
O Andra stadiet (studentexamen eller yrkesexamen)
O Lagre hogskoleexamen (YH eller annan)

O Hogre hogskoleexamen

O Nagot annat

Vad anser du om ditt hushalls ekonomiska situation? Ar det ett:

(O Forméget hushall

QO Valbestallt hushall

O Hushall med medelhéga inkomster
O Hushall med laga inkomster

O Kan inte saga

Vilken ar ditt hushalls boendeform?

O Egnahemshus
O Parhus eller radhus
O Flervaningshus

O Nagon annan

Kommer du att tdnka pa nagot annat viktigt som du skulle vilja ta upp i det har sammanhanget? Du kan
skriva dina kommentarer har.

300 tecken kvar



